Von Bernd Miillender
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Unter Mimen

Die wenigsten Beschaftigten am Theater stehen auf der
Bihne. Auch an diesem 31. Marz 2011: Hinter den Kulissen
bei Blihnentechniker, Ankleiderin und Stimmtrainerin,

bei Chorbass, Oboistin und beim Kantinenwirt.

07:40 Uhr

Katharina Alzner schlift
noch, sie wird Spdtdienst ha-
ben. Kurt Radermacher wird
von seiner Frau geweckt:
»Ich muss weg. Denk dran,
die Handwerker kommen
gleich.« Sujata Huestegge
schnallt ihrer Tochter Luna,
10, gerade den Schulranzen
um und Blanca Gleisner
gief3t sich einen »Tea to Go«
ein fiir die Autofahrt. Nur
Michael Altgott ist schon
am Arbeitsplatz auf der
Morgens-Buhne. »Gestern
war »Lilith«, heute ist
»Todstinden, sagt der 47-
jahrige Bithnentechniker. »Da muss ne
Menge raus«: Sofa, Holzstellagen, Kis-
ten. Kurz nach acht hat er alles weg-
geraumt. Tags drauf wird wieder »Lilith«
gespielt.

11:18 Uhr

Kurt Radermacher schmeckt in seinem
Zweitjob, ein Bistro in Theaterndhe, ge-
rade seine Pastinaken-Erbsensuppe fiir
den Mittagstisch ab. Schneiderin Katha-
rina Alzner sitzt noch beim ausgedehn-
ten Fruhstiick, Logopadin Sujata Hues-
tegge wartet auf den nachsten Klienten
in ihrer »Praxis fir Stimme«. Solo-
Oboistin Blanca Gleisner ldsst tibungs-
weise Bach erschallen fiir ihr nachstes
Kammermusikfestival.

Michael Altgott ist jetzt in einer der drei
Probebiihnen zugange, ein Raum, der
auf den ersten Blick wie ein Sperrmiill-
lager wirkt mit all den Holzstapeln,
Stellwdnden und abgewetzten Resopal-
tischen. Erste Proben fiir die Kinderoper
»Pollicino« stehen an. Altgott steht vor
einem DIN A2-Bogen mit dem Plan des
Biithnenbilds, daneben sein Mafstabs-
dreieck. »Da driben den Menschenfres-
serwagen haben wir gestern schon her-
gerichtet.« Den was? Sieht aus wie ein

Wohnzimmer auf Paletten: Holztisch,
Stiihle, weinroter Teppich. »Ja, der Name
wird wohl stiickbezogen sein«, mutmalit
Altgott. Am Ende wird er noch den
Putzdienst bestellen. »Die Schauspieler
rutschen ja manchmal auf dem Boden
rum, wenn es szenisch erforderlich ist.«

Selbst wolle er »nicht gern auf die
Bihnek, sagt Altgott. Dabei hatte er einen
spektakuldren Auftritt - direkt unter
Mimen: Bei einem Morgens-Gastspiel in
Frankfurt sei wdhrend der Auffiihrung
langsam aber sicher ein Eisberg entzwei
gegangen, auf dem zwei Schauspieler sich
gerade ins Drama texteten. Eine Klammer
war in der Holzkonstruktion vergessen
worden. Altgott krabbelte unter die Biih-
ne, gab den Akteuren ein Zeichen wei-
terzumachen und

ruckelte die Schol-

lenstiicke ganz
langsam wieder
zusammen. »Und

es hat niemand ge-
merkt!«

14:33 Uhr

Radermacher hat
die letzte Pasta
verkauft. Alzner
ist auf dem Weg
zum Dienst. Gleis-
ner singt ihre o
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dem  Orchester- ——
graben des Thea-

tersaals scheinen die Klagelaute ihrer
Oboe noch herauszuschweben, so keck
flir Momente, meist so herzerweichend
traurig, schmachtend und sehnsuchtsvoll.
Die letzte Auffithrung war vor zehn Tagen
»Madame Butterfly« — mit dem Gesang
des leidenden Tenors am Ende, dessen
Liebste sich das Leben nahm. Gleisners
Oboe, meint man zu horen, weint dazu
noch immer.




Derweil erlebt Sujata Huestegge, 38, im
Morgens ein unschones Novum: Erst-
mals ist zu ihrem einstiindigen Stimm-
training in der Gruppe niemand gekom-
men, sonst sind es meist 5-6
Schauspieler oder Sanger. Aber es sind
Chorferien und die Schauspieler gerade
mit Endproben anderweitig ausgelastet,
sagt die Logopddin, die auf Honorarbasis
am Theater arbeitet. So muss der
Berichterstatter den Dummy geben: Auf
die Matte legen, lautlos tief einatmen,
mit Seufzer ausatmen. Basics sind das.
»Tone aus der Atemsdule entwickeln,
nicht aus der Kehle«, korrigiert Hues-
tegge, »gute Ausssprache entscheidet
sich beim Einatmen«. Noch mal von
vorn. Himmel, was man schon im
Ruhezustand alles falsch machen kann!

Aber miissen Schauspieler das nicht
langst konnen? »Ich gebe halt techni-
sche Unterstiitzung wie ein Fitness-
coach«, sagt die Stimmlehrerin. »Mus-
kelspannung, Zwerchfelleinsatz, pro-
fessionelle Lachiibungen, Zungentech-
niken« — es fallen immer neue Stich-
worte. In der »Okonomie der Stimme«
gebe es immer Moglichkeiten zur Opti-
mierung. Oft sei gerade die Atemtech-
nik, insbesondere in angespannten, hek-
tischen Szenen, »der blinde Fleck, den
auch gute Schauspieler mit sich herum-
tragen.

Michael Altgott muss derweil tausend
Dinge gleichzeitig erledigen. Wenn
irgendwo im Morgens-Geldnde, ob in
den dutzenden Biiros oder den vielen
Werkstdtten der alten Hinterhof-Ziegel-
bauten, »ein Lichtschalter nicht funk-
tioniert oder eine Tir klemmt, muss ich
ran.« Im Haus heil$t er Halbgott. »]Ja, ja,
den Namen kenn ich.« Nach 25 Jahren
im Job schreckt ihn wenig. »Aber das
klingt ja auch wie ein Lob.«

18:35 Uhr

Kurt Radermacher, 45, hat mittlerweile
seine Theater-Kantine geodffnet und
schneidet flir das Salatdressing den
Knoblauch, den nattirlichen Feind aller
Biithnenkrafte (»aber das merken die ja
erst hinterher«). Michael Altgott sitzt
zuhause gemiitlich auf dem Sofa, Sujata
Huestegge im Publikum bei der Haupt-
probe von »Berlin Alexanderplatz« und
spitzt aufmerksam die Ohren »auf der
Suche nach fehlenden Obertonen.

Genau die, typisch fiir eine Oboe, fehlen
heute im Orchestergraben. Blanca
Gleisner, 31, hat am Telefon gestanden,

dass sie und ihr Instrument wohl nur als
Geister durch die Theaterwelt geschwebt
sein konnen: Orchester und Chor sind in
Urlaub, da sie wegen »Kurpark Classix«
verkiirzte Sommerferien hatten. »Ich
sitze bei meinen Eltern als
Rohrbauerin.« Als was
bitte? »Ich schnitze an
Mundstiicken, hoble vor-
sichtig das Holz und teste
mein wundervolles Instru-
ment.«

Auch Manfred Reiner, 62,
fehlt heute. Der dienstal-
teste Sdnger im 22-Kkopfi-
gen Aachener Opernchor
verlustiert sich gerade
beim Wanderurlaub im
Hunsriick. Waren Kkeine
Ferien, hdtte Reiners typi-
scher Arbeitstag so ausge-
sehen: 7:40 - unter der
Dusche. 11:18 - in der
Probe. 14:33 - wieder zu
Hause in Kohlscheid, ein-
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kaufen oder Spaziergang

im Wurmtal. Jetzt stiege er gerade ins
Kostiim, danach ab in die Maske zum
Auftritt um halb acht.

Der graubadrtige, kraftige Mann mit der
einnehmenden Bassstimme gehort seit
1979 zum Chorensemble. In Aachen
habe er »die besonders grofle Vielfalt
schatzen gelernt«:

Haufig gab es Raum

fiir kleine Soli, mal

auch eine Kkleine

Schauspielrolle et-

wa »als orthodoxer
Pope« und einmal
habe er sogar im
Ballett mitgemacht,
als »so eine buffo-
neske Figur. Und
habe den armen an-
deren Tanzern die
Show gestohlen.« Mit
Bestimmtheit sagt er:
»Ich habe genau hier
in Aachen mein
Pldtzchen gefunden.«

Und Reiner kann CNOPAST
wundervolle Ge-

schichten erzahlen.

Etwa wie einer seiner drei koreanischen
Mitsanger einmal, noch neu in Deutsch-
land, zu spdt zur Probe kam, die Leiterin
fragte: »Wo kommen Sie denn her?« und
der gute Mann gut auswendig gelernt
stolz antwortete: »Ich kom-me aus Siud-
Ko-re-a.« Gut in Erinnerung geblieben
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ist Manfred Reiner die langste Auffiih-
rungspause seiner Karriere: Wahrend der
fiinfstiindigen »Tristan«-Auffiihrung wa-
ren liber zwei Stunden Zeit bis zum nach-
sten Chor-Einsatz und so ist er »mit
Kollegen direkt von der Biithne zu Fuf}
zum Tivoli gegangen, die 2. Halbzeit eines
Alemannia-Spiels gucken, um wieder zu
Fufl >hommele« frith genug zuriick zu
sein«. Leider werden die Spielpldne
Theater und Fuf3ball 2012 nicht kompati-
bel sein - sonst hdtte so ein Ausflug beim
neuen »Tristan« ab 20. Mai noch mal
klappen konnen.

Maximalpause hier, Sekundenhektik dort:
Eilig schiebt Katharina Alzner hinter der
Biithne den schwarzen Vorhang zur Seite.
Der umgrenzt eine winzige Umbkleide-
kabine. Hier muss es schnell gehen, sehr
schnell. Wahrend der laufenden Probe ist
die Schauspielerin Katja Zinsmeister von
der aufgebrezelten Hure zur Hausfrau in
Kittel und Puschen zu verwandeln.
Raschel, tuschel, wusel — und nach 130
Sekunden: Vorhang auf. »Mittelschnell
war das« flistert Alzner, »wir hatten bei
einem anderen Stiick mal nur 40 Sekun-
den Zeit«. Von der Biihne erklingen mar-
kige Rockriffs, Textfetzen wehen hinter-
her, die Figur namens Minna spricht.
Minuten spater geht alles wieder retour,
das »Hure-Babylon-Kostiim«, falsche
Wimpern, aufschminken. Und ab.

Ankleiderin ist Teiljob der 50-jahrigen
Damenschneiderin Alzner. Die meiste
Zeit entwirft und naht sie Kostiime drii-
ben in den Morgens-Werkstdatten. »Ein
toller Job«, sagt sie, auch nach 27 Jahren,
»Kinstler sind anders, auRergewohnliche
Leute oft.« Sie weily: »Ohne Liebe zum
Theater ginge man kaputt.« Aber bitte:
Auch wenn Sekunden vor dem Auftritt in
der Ankleide noch was reilt — »da kann
man immer noch hexen«. Die Zauber-
mittel heiBen Sicherheitsnadel wund
Schnellkleber.

23:23 Uhr

»Letzte Runde« ruft Radermacher den
verbliebenen zehn Géasten zu. Die Thea-
terkantine ist ein kompaktes Dreiraum-
Ensemble, dhnlich einem guten deut-
schen Partykeller. Einfache Kiefermo-
blierung ohne Polster, kleine offene
Kiiche. Am Tresen hatten Dramaturgin
und Intendant, frisch zuriick vom Figaro
(siehe S. 6), nach der »Alexanderplatz«-
Hauptprobe mit einem Schauspieler
gesprochen. Die groe Runde im groflen
Raum hatte die groBe Mand6verkritik ge-

macht bei Fla-
schenbier, Kase-
brotchen, Knob-
lauchsalat und
Bountys. Wenn
Premiere ist, be-
richtet Rader-
macher, werden
die Raume im-
mer mit Requi-
siten des Stiicks
ausgeschmiickt,
»und dann geht
es hier richtig
ab.
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Radermacher,
gelernter Ba-
cker, macht den

Kantinen-Job seit 2005 auf einer 30-
Stundenstelle — mit grofer Freude, wie er
sagt. Oberhalb der Kaffeemaschine hat
er eine biihnenspezifische Gesund-
heitsecke eingerichtet, »alles sehr wich-
tig fiir Schauspieler«: HeiRe Instant-
Zitrone, Bronchial- und Salbeitee. Auch
in seiner Freizeit ist Radermacher nicht
weit weg vom Theater: Seit 15 Jahren
gehort er zum Strunx-Ensemble, be-
gliickt mit samtigem Bass und charman-
tem Ocher Idiom die Alternativkarne-
valisten. 2000 war er sogar deren Prinz.

Alzner macht sich auf den Heimweg ins
belgische Henri-Chapelle. Gleisner be-
stellt, einen Wein schliirfend, im Internet
neue Notensdtze. Huestegge ist in letzte
Zeitungslektiire vertieft. Altgott hat
schon lange »die Augelchen zugemacht«.
Und Manfred Reiner sdf3e in seiner Kohl-
scheider Stammkneipe
»Zum Backhaus«, tranke
ein grofles Feierabend-Pils
»und wenn ich guter
Stimmung bin, sing ich da
noch ein altes Bass-Lied.
Und er stimmt an: »Im tie-
fen Keller sitz ich hier vor
einem Fass voll Reben ...«

00:30 Uhr

Kurt Radermacher hat in
der Kantine alles aufge-
raumt und geputzt. »Juuut«
sagt er nach seinem 16-
Stunden-Tag wund schlief3t
ab. Morgen kommen keine
Handwerker zu ihm nach
Hause.
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